Salade de Fru"s Recette Visuelle
Pomme, Orange s ossesee
&Banane arebee.fr

2 pommes
2 oranges
2 bananes

AMELIOREZ ! Ajoutez les noisettes
ef lacannelle.

INSTRUCTIONS

1. Lavez les oranges ef les pommes. Pelez les oranges et coupez tous les fruifs
en pefits morceaux. Réservez une partie de I'orange.

2. Pressez I'orange réservee sur les fruifs et melangez le tout.

3. Saupoudrez de cannelle ef garnissez de noisettes hachees.



