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2 tranches de pain
4 c.a.s de beurre d'arachide
1 pomme

AMELIDREZ ! Ajoutez de la cannelle.

INSTRUCTIONS

1. Faire griller le pain.

2. Eraler le beurre d'arachide
sur le pain grille.

3. Couper la pomme ef
disposer les franches sur le

foast.

4. Saupoudrer de cannelle.
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