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2tasses ~180g de pates
2tasses ~ 320g de pefifs pois surgelés

AMELIORER : Ajouter du basilic frais ef des
pignons de pin.

INSTRUCTIONS

1. Remplir une grande
casserole d'eau ef la porter

a ebullition. Ajouter les pates
et baisser e feu 8 moyen.
Assaisonner a sa convenance
ef faire bouillir les pares
pendant le temps de cuisson
indigué sur I'emballage.

2. Egoutter et transférer dans
une assiette.

3. Ajouter les petifs pois
décongelés s'ils sont déja
cuits. Sinan, les préparer en
suivant les instructions sur
I'emballage.

4. Garnir de basilic frais et de
pignons de pin.



